Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-14

1. Nazwa organizacji FUNDACJA "NIE - ZWYKLA" DLA RODZINY

WIELKOPOLSKICH

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo KUJAWSKO- Powiat M. BYDGOSZCZ
kontaktowe POMORSKIE
Gmina M. BYDGOSZCZ Ulica POWSTANCOW Nr domu 33 Nr lokalu

Miejscowos¢ BYDGOSZCZ

Kod pocztowy 85-090

Poczta BYDGOSZCZ

Nr telefonu +48500245455

Nr faksu E-mail info@fundacja-nie-zwykla.pl Strona www www.fundacja-nie-zwykla.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2010-06-08

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2013-11-26

publicznego

5. Numer REGON 34076370800000 6. Numer KRS 0000356804

7. Sktad organu zarzgdzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji AgnieSZka Mlicka Prezes Fundacji TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego) Agnieszka Zareba Cztonek Zarzadu TAK

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji (il ErEen (B Pl SifpiE £ L
Dominika Bryczkowska Cztonek Rady Fundacji TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji ..

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Barbara Lorenc Cztonek Rady Fundacji TAK

nadzoru)

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

W ramach projektu "RODZINA ODPORNA NA KRYZYS 3" realizowanego od 3 marca do 19 grudnia 2025
roku uczestniczyto 1110s6b w tym 53 kobiety, 38 mezczyzn i 20 dzieci ponizej 18 roku zycia biorgcych
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udziat w terapii rodzinnej. W$rdd uczestnikow byto 21 par rodzicdéw, w tym 2-je pary tworzgce rodziny

zastepcze oraz 3 zwigzki partnerskie, uczestniczgcych w warsztatach, grupie wsparcia, konsultacjach dla

par i terapii rodzinnej. Nasze dziatania kierowaliSmy do réznych grup rodzicéw/opiekunéw pieczy

zastepczej poszukujgcych rozwigzania problemoéw wiasnych i swoich dzieci, a takze do rodzin

przechodzacych przez kryzysy wewngtrzsystemowe.

Szczegodlnie zalezato nam na wsparciu rodzicow, ktorzy:

* przezywaja kryzysy w relacjach rodzinnych,

* majg problemy w relacji matzenskiej,

* znajdujg sie w sytuacji rozstania, separacji, rozwodu, ale wspélnie wychowujg dzieci,

* zmagajg sie ze szczegdlnie trudnymi zachowaniami swoich dzieci, miedzy innymi z agresjg, wybuchami
niepohamowanej ztosci, histerii, tamaniem prawa,

* borykaja sie z problemami wptywajacymi destrukcyjnie na ich funkcjonowanie w rodzinie,

* czujg potrzebe rozwoju swoich kompetencji rodzicielskich.

Szczegdlnie cieszy nas fakt wzrostu zainteresowania udziatem w proponowanych formach wsparcia przez ojcow i
pary rodzicielskie.

Aby poméc rodzicom i rodzinom z grupy docelowej zaproponowalismy w tegorocznym projekcie cztery

formy wsparcia:

- 2 warsztaty o roznej tematyce, w ktérych uczestniczyto 32 osoby ( 15 ojcéw, 17 matek), w tym 5 par rodzicow,

- grupe wsparcia, z ktérej skorzystato 13 oso6b (6 ojcéw i 7 matek), w tym 2 pary rodzicéw,

- konsultacje indywidualne i dla par, w ktorych wzieto udziat 41 0s6b ( 24 kobiety i 17 mezczyzn). W tej liczbie byto 6
par matzenskich i 2 zwigzki partnerskie.

- terapie rodzinng. Z systemowej terapii rodzinnej skorzystato 10 rodzin w tym jedna para rodzicéw zastepczych.
Rodzice, ktérzy mieli potrzebe rozwoju swoich kompetenc;ji rodzicielskich uczestniczyli w cieszgcym sie statym
powodzeniem warsztacie pn: "Trening umiejetnosci wychowawczych" inspirowanym programem ,Szkota dla
rodzicéw i wychowawcow” opracowanym przez J. Sakowskg w oparciu o koncepcje ,Wychowania bez porazek” T.
Gordona oraz ksigzke A. Faber i E. Mazlish ,Jak méwic¢, zeby dzieci nas stuchaly; jak stuchac ,zeby dzieci do nas
moéwity.” Warsztat uczyt budowania relacji w duchu podmiotowoéci i dialogu, otwartego porozumiewania sie w
rodzinie, budowania silnej wiezi miedzy rodzicami a dzie¢mi. W zajeciach tych w tym roku uczestniczyto 19 oso6b (9
mezczyzn i 10 kobiet) w tym 3 pary matzenskie. Dla rodzicow oraz opiekundw pieczy zastepczej dedykowaliSmy
warsztat "Moje wyjgtkowe dziecko", ktory byt przeznaczony dla rodzicéw dzieci z ASD i FASD. Spotkania
poswiecone byty praktycznym sposobom zapobiegania tzw.

zachowaniom trudnym (agresja, autoagresja, zachowania destrukcyjne) oraz metodom ksztattowania prawidtowych
wzorcow zachowan u dzieci. Histeria, bunt, agresja, autoagresja, niszczenie przedmiotéw oraz inne trudne czesto
zagrazajgce zdrowiu i zyciu zachowania dziecka, stanowig codziennos¢ zycia rodzinnego. Jak rodzice powinni
wiasciwie na nie reagowac? W jaki sposob skutecznie rozwija¢ pozgdane zachowania, gdy rodzicowi towarzyszy
poczucie bezradnosci, brak sit i spadek nastroju? Na warsztatach poznawali metody redukowania zachowan
niepozgdanych, éwiczenia proaktywne zachecajgce dzieci do wtasciwego zachowania, zasady réznicowego
wzmachiania zachowan pozgdanych oraz podstawowe techniki lepiej organizujgce przestrzerh domowg osé6b z
autyzmem i FASD.

Spotkania prowadzone byly stacjonarnie w Centrum Terapii EGEO, specjalizujgcym sie w pracy z dzieémi z
autyzmem i schorzeniami pokrewnymi, co umozliwiato zademonstrowanie praktycznych rozwigzan réznych
probleméw w oparciu o prezentacje i filmy z interwencji w sytuacjach trudnych. Dzieki temu rodzice dostali nowe
narzedzie do pracy ze swoimi dzie¢mi oraz informacje, jak dalej rozwija¢ swoje kompetencje. Warsztat obejmowaty 6
spotkan po 1,5h (90min.), w ktérym uczestniczyto 6 ojcéw i 7 matek, w tym 2 pary rodzicéw. Grupe wsparcia
kierowaliSmy do tej samej grupy rodzicdw, zmagajgcych sie ze szczegdlnie trudnymi zachowaniami swoich dzieci
m.in. agresja stowng i fizyczna, wybuchami niepohamowanej ztosci, histerii, famaniem podstawowych norm i zasad
spotecznych. Stworzylismy im mozliwosé otwartego méwienia o rodzicielskich trudach oraz wymiany doswiadczenh z
radzeniem sobie w sytuacjach krytycznych, jakie sg wynikiem wybuchéw agresji. Zadaniem terapeuty w czasie
spotkan byto stworzenie atmosfery otwartosci, sprzyjajgcej dzieleniu sie doswiadczeniami, wspolnemu poszukiwaniu
mozliwych rozwigzan trudnych sytuacji. Otwarte rozmowy sprzyjaty racjonalnej ocenie problemow dziecka, co z kolei
pomagato zdjg¢ z nich poczucie winy i spojrze¢ z dystansem na sytuacje. Spotkania grupy wsparcia odbywaty sie
réwniez stacjonarnie w Centrum Terapii EGEO, co 2 tygodnie po 2 godziny (120min.), naprzemiennie z warsztatem
"Moje wyjgtkowe dziecko". Lacznie odbyto sie 14 h dla tej samej 13-cio osobowej grupy. Doswiadczenia z takiego
czasowegdo roztozenia tych 2 form wsparcia i opinii bioracych w nich udziat rodzicéw, skfonito nas do
zaproponowania w nowym projekcie tgczonej formy

edukacyjno-wspierajgcej, ktéra bedzie zawierata elementy warsztatowe i terapeutyczne.

Konsultacje indywidualne i dla par to forma wsparcia rodzicéw i par rodzicow zgtaszajgcych réznorodne problemy,
zaburzajace funkcjonowanie systemu i ukierunkowanie ich na rozwigzanie. W 80 godzinach konsultacji wzieto udziat
41 os6b w tym 24 kobiety i 17 mezczyzn. W tej liczbie byto 6 par matzenskich i 2 zwigzki partnerskie. Terapia
rodzinng kierowaliSmy do rodzin przezywajgcych powazne kryzysy i potrzebujg pogtebionej pracy catego systemu,
aby wsparcie byto skuteczne. Tg formg wsparcia w projekcie objelismy 10 rodzin. Z 10 parami rodzicow brato udziat
tacznie 20 dzieci. Zrealizowanych zostato 30 sesji terapii rodzinnej po (90min.) Kazda z rodzin otrzyma $rednio 2-5
spotkan terapeutycznych.

taczna warto$¢ projektu wyniosta 38 175,00 zt z czego 25 000,00 zt pochodzito z dotacji Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Poza dziataniami projektowymi Fundacja zapewnia w ramach comiesiecznego dyzuru bezptatne konsultacje ze
specjalistami z dziedziny psychologii i pedagogiki. W ramach tego dyzuru w roku 2025 z pomocy skorzystato 10
0sob.
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[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina (] wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatow [] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 121

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty poniesione
z 1,5% podatku dochodowego

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci g
P pozytku'p g od os6b fizycznych w ramach
sfery
1 Wspieranie rodziny i systemu pieczy W roku 2025 Fundacja realizowata projekt "Rodzina 0,00 zt
zastepczej odporna na kryzys-3" w ramach zadan publicznych

Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Nasze dziatania kierowali$my do réznych grup
rodzicdw/opiekundw pieczy

zastepczej poszukujacych rozwigzania probleméw
wtasnych i swoich dzieci, a takze do rodzin
przechodzacych przez kryzysy wewnatrzsystemowe.
Szczegdlnie zalezato nam na wsparciu rodzicow,
ktorzy:

* przezywaja kryzysy w relacjach rodzinnych,

* majg problemy w relacji matzenskiej,

* znajduja sie w sytuacji rozstania, separacji, rozwodu,
ale wspdlnie wychowujg dzieci,

* zmagajq sie ze szczegdlnie trudnymi zachowaniami
swoich dzieci, miedzy innymi z agresja, wybuchami
niepohamowane;j ztosci, histerii, famaniem prawa,

¢ borykaja sie z problemami wptywajgcymi
destrukcyjnie na ich funkcjonowanie w rodzinie,

* czujg potrzebe rozwoju swoich kompetencji
rodzicielskich.

Szczegdlnie cieszy nas fakt wzrostu zainteresowania
udziatem w proponowanych formach wsparcia przez
ojcow i pary rodzicielskie.

Aby pomdc rodzicom i rodzinom z grupy docelowej
zaproponowalismy w tegorocznym projekcie cztery
formy wsparcia:

- 2 warsztaty o réznej tematyce,

- grupe wsparcia,

- konsultacje indywidualne i dla par,

- terapie rodzinna.

 Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ odptatng pozytku publicznego  Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarcza % Nia

5.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci
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2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat)

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 23 572,85 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 23 568,96 z
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 3,89 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 25 000,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 21 564,06 zt

17 035,83 zt

2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego

17 035,83 zt

b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 z
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt

6 537,02 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych 2 004,90 zt
4.2. Wysokosc¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej 0.00 24
w okresie sprawozdawczym ogdtem !

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania
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z podatku dochodowego od oséb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

z podatku od towaréw i ustug
z optaty skarbowe;j

z optat sgdowych

O O00O00 0O O

z innych zwolnien, jakich:

<

nie korzystata

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
= g

[~ wiasnosé
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach O
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [T uizyczenie
. L . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[+ nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

2.1. Organizacja posiada cztonkdw

2 0s6b

" Tak
= Nie

0 os0b fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

7 oséb

3 730,00 zt

a) z tytutu umow o prace

0,00 zt

b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych

3 730,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajagc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne S$wiadczenia, oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

155,41 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia,
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

2 080,00 zt

Lp Organ kontrolujacy

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
: N : : o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Liczba kontroli

1|ZUs
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